
ATELIERS DÉCOUVERTES

-

15 ET 16 JUIN 2024

10H - 18H

10h00-10h45
Sylvie BADNIER - Relaxation Bio-dynamique

11h00-12h00
Véronique NICOLAS - La clé de naissance (numérologie)

14h00-14h45
Marie-Manuela SENECHAL- Voyage sonore 

15h00-15h30 
Isabelle BLANC- Chikong et respiration pour gérer son stress

 
15h45-16h45 

Emmanuelle CORET- Yoga adapté 

15h00-17h00 
Virginie PARPEX - Argile nature : Atelier parent/enfant  

10h00-11h00
Pierre VEAU- Bilan vertébral

11h15-12h00
Gérard PENNARUN- Atelier auto-massage  

14h00-15h00
Sarah MARTINET- Voyage à travers soi en hypnose et avec

tambour 

15h15-16h30 
Elisabeth QUEVREUX - Voyage sonore collectif 

16h00-16h30
Christina DE OLIVEIRA  - Soin collectif de purification et

d’harmonisation de vos énergies 
 

15h00-17h00 
Virginie PARPEX - Argile nature : Atelier parent/enfant  

En
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LES EXPOSANTS CONFÉRENCES 

17-Bruno Allaire - Coach praticien PNL

18-Gérard Pennarun  - Energeticien masseur et coach

19-Nathalie Romero - Centre Séléné - Accompagnement du 

bien-être féminin- bassin de flottation 

20-Marie-Luce Hoffman - Energéticienne à La Petite Gomagik - Photo

de l'aura - Biorésonance

24-Annie Fouksmaan - Sophrologue  spécialiste du burn out/
praticienne en massage psychocorporel/ Animatrice yoga du rire 

14h15 Emmanuelle CORET 
 Yoga et santé

18h - Cathy et son partenaire 
 Danse : les pouvoirs insoupçonnés de la danse

17h Isabelle BLANC 
Psychogénéalogie et décodage biologique

16h15 - Serge NGOUNGA 
Ecrivain & poète : Lire et ecrire : un voyage

intérieur au coeur du bien être 

13h Véronique NICOLAS 

Découverte de la kinésiologie 

14h15 -Nathalie DE NARDI 
Libérer vos émotions et vos blocages par le magnétisme,

la radiesthésie,  la sophrologie et autres médecines
alternatives.

15h15 -Annie FOUKSMANN 
Prévenir et accompagner le Burn Out  

16h15 Catherine GUEBLE & Noémie ROUX 
Auteures Ecriture et lecture: deux thérapies qui

apportent du bien-être

11h -Laetitia JEANNE 
Addictions alimentaires : sucre, dépendances, solutions,

Naturopathie : Tour d’horizon

15h15 Christine DE OLIVEIRA - 
De l’obscurité à la lumière : Surmonter les étapes du

deuil

l-Laurie Collardeau -À L'Équilibre -Suivis nutritionnels
et soins adaptés
2-Marie Guillot - (Relex'O Thérapie) Réflexologue, hypnothérapeute et
Lithothérapeute

3-Emmanuelle Coret -  Les Ateliers du 10, yoga, méditation,

 Ateliers bien-être et massages.

4-Daniel Aquevillo - Massage Amma Assis, Massage Relaxation Pieds

5- Gérard Gilly - Dien Chan: Multiréflexologie vietnamienne

6 -Jean-Michel Boucher - Sequere-Naturam: Naturopathe 

spéci-lisé en biorésonance, nutripuncture 

7-Christine De Oliveira- (cdo-harmonie) psycho-energeticienne, coach

en développement personnel et thérapeute du deuil.

8-Isabelle Blanc - Tai Chi- CHi kong psychogénéalogie 

8-Veronique Nicolas - Kinésiologue

8 -Nadège - De Fil Rose / Couturière 

9-Sarah Martinet - Shiatsu, énergie LaHoChi 

10-Cathy Gicquel- Praticienne & enseignante Reiki et LaHoChi

11-Le jardin intérieur - Sono thérapie, art thérapie, yoga 

12-Delphine Laustriat - Herboristerie, plantes sauvages et

constellations familiales.

13-Frédérique Séguy - Éducatrice spécialisée et Praticienne 
en Intégrations des Réflexes archaïques et accompagnante en
 Périnatalité

14-Coralie Cadot - Coach de vie 

15-Marie France Baroin - Coach neuro-comportementaliste 
en nutrition
16-Virgine Le Large Baude -Coaching scolaire - Bilan de compétences

21-Aline Delzongie-  Criostail thérapie: Ostéopathe, astrologie
psychologique et karmique et soins énergétiques

22-Pierre Veau - Chiropracteur 
23-Maylis Delmas - Produits de Bien être et de beauté naturels

Forever  

25 -Laetitia Jeanne- Naturopathe/iridologie et vente 
de produits naturels à base d'Apithérapie Secrets de 
miel 

26-Isabelle Noblet - Conseil en nutrition holistique 
(Ayurvéda et profilage alimentaire)

27-Aurore Favero - Diététicienne nutritionniste 

28-Vialle Sylvie - Just France & Upanat: Produits à base 
de plantes et huiles essentielles 

29-Frederic De Nardi - Cristaux du monde - Vente de 
minéraux et bijoux en pierres semi-précieuses 

30-Nathalie De Nardi - Institut des énergies vitales - 

Soins énergétiques/magnétisme- radiesthésie- LaHoChi et 
géobiologie.

31-Véronique Orazi - Thérapie Métakinébiologie- Bijoux 
avec des pierres naturelles “Les Corazines créations”

32-Nathalie Gentil - Priscatiss- Bijoux entièrement 

réalisables à la main en fil de cuivre et pierres naturelles 

33-Virginie Parpex – Poppy Family – Accompagnement Parental et

Pédagogique par la Nature – Ateliers Nature Parent/Enfant.

34-Sylvie Badiner- Hypnose/ Massage/ Relaxation 

35-Véronique Ameline -Hypnose Transpersonnelle/ Régression Vie

Antérieure et Harmonisation Énergétique

36-Mohamed Alouani - M L’instant Zen -Ventes de bols tibétains,

sonothérapie massage sonore

37-Elisabeth Quevreux - Sonothérapie ( massage sonore, sono-

thérapie spirituelle, voyage sonore ) 

38-Robert Franco - Cantina shop: Coffee shop éphemère 

11h - Jean-Michel BOUCHER 
Filtration de l’eau via la nouvelle technologie de

filtration NC-D “une eau pure pour une santé optimum”

*Exposants présents: uniquement le samedi / uniquement le dimanche 

SAMEDI 

DIMANCHE 


